Planeación Didáctica      Educación Preescolar       2025-2026


PLANEACIÓN MARZO:
Apreciable maestra(o), en este documento podrá consultar con detalle los contenidos y PDA que se abordarán con cada planeación sugerida para este periodo de MARZO. Es importante mencionar que se pueden aplicar en cualquier momento del año.
Con ello, usted tendrá una noción más amplia de lo que se pretende lograr con la puesta en marcha de cada planeación.
Nuestras planeaciones son integradoras, es decir, en cada una se abordan contenidos y PDA de dos o más campos formativos, lo que hace que la planeación cumpla con lo propuesto en los planes y programas de estudio de la Nueva Escuela Mexicana.
	Nombre
	Modalidad
	Campo
	Tiempo sugerido

	Noticias en primavera 
	Proyecto
	[image: ]
	5 a 6 días

	¿Por qué flotan los barcos?
	Proyecto
	[image: ]
	7 a 8 días

	Alto… No más residuos
	Rincones de aprendizaje
	[image: Icono
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	6 a 7 días

	Comida tradicional 
	Centro de interés
	[image: ]
	6 a 7 días


[bookmark: _Hlk172298251]







	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Lenguajes

	Ejes articuladores
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	Proyecto
	Noticias en primavera 
	Escenario
	Escolar

	Los niños y niñas conocerán las características principales de la primavera y elaborarán notas informativas sobre cómo se manifiesta en su región. 

	Modalidad de trabajo
	Aprendizaje basado en proyectos comunitarios
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para cinco o seis días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: ]
	Producciones gráficas dirigidas a diversas destinatarias y diversos destinatarios, para establecer vínculos sociales y acercarse a la cultura escrita.
	1er grado
Elabora producciones gráficas (mensajes, avisos, recados, entre otros) con marcas propias, dibujos o por medio del dictado, para informar algo a diferentes personas.

	
	Comunicación oral de necesidades, emociones, gustos, ideas y saberes, a través de los diversos lenguajes, desde una perspectiva comunitaria.
	2do grado
Escucha con atención a sus pares y espera su turno para hablar.

	
	Representación gráfica de ideas y descubrimientos, al explorar los diversos textos que hay en su comunidad y otros lugares.
	3er grado
Utiliza distintos textos (carteles, avisos, periódico mural, revistas, hojas, cuadernos) para representar gráficamente ideas que descubre del entorno de manera vivencial y al consultar libros, revistas y otras fuentes impresas y digitales.
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	Exploración de la diversidad natural que existe en la comunidad y en otros lugares.
	3er grado
Distingue algunas características del entorno natural: plantas, animales, cuerpos de agua, clima, entre otras.

	
	Los seres vivos: elementos, procesos y fenómenos naturales que ofrecen oportunidades para entender y explicar hechos cotidianos, desde distintas perspectivas.
	3er grado
Planifica de manera colaborativa indagaciones para ampliar sus conocimientos sobre la naturaleza, el planeta y el universo: hace preguntas, explora su entorno, expone sus ideas, busca información, compara lo que sabe, registra datos y explica sus hallazgos.
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	Interacción, cuidado, conservación y regeneración de la naturaleza, que favorece la construcción de una conciencia socioambiental.
	2do grado
Aprecia la diversidad de características de los seres vivos y no vivos que hay en la naturaleza y sugiere formas de cuidarlos y preservarlos.



	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Saberes y pensamiento científico

	Ejes articuladores
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	Proyecto
	¿Por qué flotan los barcos?
	Escenario
	Aula

	Las y los estudiantes investigarán por qué los barcos no se hunden a pesar de su gran tamaño y realizarán experimentos para conocer cuales objetos flotan o se hunden.

	Modalidad de trabajo
	Proyecto: Aprendizaje basado en indagación. Enfoque STEAM
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para siete u ocho días.

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	Exploración de la diversidad natural que existe en la comunidad y en otros lugares.
	2do grado
Realiza experimentos para poner a prueba sus ideas y supuestos sobre lo que observa en su entorno.
Consulta diferentes fuentes de información, digitales o impresas, para ampliar lo que sabe o intuye.

	
	Objetos y artefactos tecnológicos que mejoran y facilitan la vida familiar y de la comunidad.
	3er grado
Indaga acerca del funcionamiento de juguetes, objetos y artefactos tecnológicos de distintos contextos y reconoce su beneficio.

	
	Clasificación y experimentación con objetos y elementos del entorno que reflejan la diversidad de la comunidad o región.
	3er grado
Experimenta, de manera colaborativa, con elementos y objetos del entorno y reconoce si hay cambios o transformaciones en ellos, manteniendo normas de seguridad.

	
	Las magnitudes de longitud, peso, capacidad y tiempo en situaciones cotidianas del hogar y del entorno sociocultural.
	1er grado
Distingue objetos pesados y ligeros.
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	Producciones gráficas dirigidas a diversas destinatarias y diversos destinatarios, para establecer vínculos sociales y acercarse a la cultura escrita.
	2do grado
Reconoce que las producciones gráficas son importantes para mantener comunicación con su comunidad.
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	Precisión y coordinación en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y características.
	3er grado
Construye y modela objetos, con control y precisión de sus movimientos; selecciona objetos, herramientas y materiales apropiados para resolver situaciones diversas.







	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Ética, naturaleza y sociedades

	Ejes articuladores
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	Rincón 
	Alto… No más residuos
	Escenario
	Comunitario 

	Las niñas y los niños reflexionarán acerca de la generación de residuos y propondrán posibles acciones sustentables para reducir la producción de residuos en la comunidad.

	Modalidad de trabajo
	Rincones de aprendizaje
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para seis o siete días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	Transformación responsable del entorno al satisfacer necesidades básicas de alimentación, vestido y vivienda.
	2do grado
Distingue acciones que son benéficas para su entorno, tales como sembrar y cuidar el crecimiento de las plantas, cuidar a los animales, respetar las reservas naturales, entre otras.
3er grado
Sugiere y lleva a cabo algunas acciones sustentables a su alcance, para cuidar el ambiente natural y fomentar el buen vivir de las personas de la comunidad.

	
	Interacción, cuidado, conservación y regeneración de la naturaleza, que favorece la construcción de una conciencia socioambiental.
	2do grado
Promueve actitudes y acciones de cuidado hacia la naturaleza e involucra a las personas de su familia y escuela para colaborar en ellas.
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	Características de objetos y comportamiento de los materiales del entorno sociocultural.
	2do grado
Identifica otros usos que sus pares y las demás personas le dan a los objetos y materiales, en función de sus características y el contexto de uso.

	
	Clasificación y experimentación con objetos y elementos del entorno que reflejan la diversidad de la comunidad o región.
	3er grado
Dialoga con sus pares para definir criterios de clasificación de objetos y elementos del entorno natural y sociocultural, que respondan a distintos propósitos.
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	Representación gráfica de ideas y descubrimientos, al explorar los diversos textos que hay en su comunidad y otros lugares.
	2do grado 
Representa gráficamente, con recursos personales, ideas y descubrimientos del entorno mediante textos conocidos.
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	Medidas de prevención de accidentes y situaciones de riesgo de acuerdo con el contexto, para el cuidado de la integridad personal y colectiva.
	3er grado
Colabora en acciones de difusión, al promover una cultura de prevención de accidentes y riesgos para el beneficio común.



	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	De lo humano y lo comunitario

	Ejes articuladores
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	Centro
	Comida tradicional 
	Escenario
	Comunitario 

	Los alumnos y alumnas aprenderán la importancia de consumir alimentos y bebidas saludables mediante la exploración de aromas, colores, texturas y sabores de diversos platillos de su contexto comunitario.

	Modalidad de trabajo
	Centro de interés
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para seis o siete días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	Consumo de alimentos y bebidas que benefician la salud, de acuerdo con los contextos socioculturales.
	2do grado
Indaga acerca de la comida tradicional de su comunidad y otras regiones, y aprecia la diversidad de alimentos y platillos saludables que se consumen en el país.
Distingue alimentos y bebidas que son saludables, así como los que ponen en riesgo la salud, y reconoce que existen opciones alimentarias sanas que contribuyen a una mejor calidad de vida para todas las personas.
3er grado
Aprecia la cultura alimentaria mexicana, y descubre la diversidad de ingredientes que existen en el país, así como la influencia de otras culturas en el consumo y preparación de alimentos.
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	Producciones gráficas dirigidas a diversas destinatarias y diversos destinatarios, para establecer vínculos sociales y acercarse a la cultura escrita.
	1er grado
Elabora producciones gráficas (mensajes, avisos, recados, entre otros) con marcas propias, dibujos o por medio del dictado, para informar algo a diferentes personas.
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	Saberes familiares y comunitarios que resuelven situaciones y necesidades en el hogar y la comunidad.
	2do grado
Selecciona saberes familiares y comunitarios útiles, para resolver situaciones diversas, los compara con los de sus pares y cuida su integridad y la de los demás.

	
	Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en diversos contextos socioculturales.
	3er grado
Cuenta objetos y elementos de su entorno en su lengua materna con diversos propósitos.
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